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Arbeit mit der Farbmusik von Hanspeter Krüsi über das Assoziationsverhalten des Gehirns unter 
Einbeziehung in die Regulationsdiagnostik und Mentalfeld-Therapie von Dr.Klinghardt. 
 
Grundgedanke:  

Assoziation in der Psychologie und der Psychoanalyse ist die Annahme, dass beim Lernen 
einfache, nicht reduzierbare Elemente (in der Regel Sinneseindrücke) unter bestimmten 
Bedingungen miteinander verknüpft werden können. 

 
Therapieverlauf: 
 
Seit Mai 2010 ist die Farbmusik von Hanspeter Krüsi ein wichtiger Bestandteil der 
Regulationsdiagnostik, sowie Mentalfeldtherapie in meiner Praxis geworden. 
Ausgetestet werden die Farbmusikstücke über die  Regulationsdiagnostik, also über das 
Vegetativum der zu behandelnder Personen,mit entsprechendem Krankheitsbild. 
Anschließend wird das gefundene Musikstück in die Mentalfeldtherapie mit einbezogen. 
Hier findet dann eine Konditionierung durch das Hören der Musik,  in Verbindung  mit der 
Behandlung, durch den Therapeuten statt. 
Somit ist es dem Patienten dann möglich den Behandlungsverlauf  an hand des geeigneten 
Musikstücks immer wieder abzurufen, da eine Konditionierung stattgefunden hat. 
 
Resümee: 
Bis dato hat sich gezeigt, dass sich die Beschwerdebilder psychischer ,sowie 
organischer Diathese sehr viel schneller verbessert haben als früher. 


